
Initiative zur Bekämpfung der  
Ursachen und Auswirkungen  
von Mobbing, Gewalt und  
Aggression im Internet

WIR ALLE GEGEN

CYBER
MOBBING

BEWERBEN SIE SICH FÜR 
DAS PRÄVENTIONSPROGRAMM



Nachhaltiger Schutz vor Cybermobbing: Eine Notwendigkeit im Schulalltag

Cybermobbing ist eine der größten Herausforderungen im digitalen Schulalltag. Es stört 

das Schulklima nachhaltig, bindet wertvolle Zeit und Ressourcen und belastet Schüler*innen, 

Eltern sowie das gesamte Kollegium. Um diesem komplexen Problem wirksam zu begegnen, 

braucht es eine nachhaltige und effektive Strategie. 

Unser bewährtes Präventionsprogramm „Wir alle gegen Cybermobbing“ bietet Ihnen genau 

das: ein ganzheitliches Konzept, um die Ursachen und Auswirkungen von Cybermobbing, 

Gewalt und Aggression im Internet fundiert zu bekämpfen. Durch die Einbeziehung von Lehr-

kräften, Schüler*innen sowie Eltern schaffen wir eine tragfähige Basis für einen dauerhaft 

sicheren digitalen Raum im Umfeld der Schule. 

Investieren Sie in die Sicherheit und Handlungskompetenz Ihrer Schulgemeinschaft – mit 

einem Präventionsprogramm, das Schulen nachhaltig qualifiziert und entlastet. 

Sichern Sie sich jetzt die Teilnahme – und stärken Sie Ihre Schule aktiv gegen Cybermobbing. 



 PRÄVENTIONSPROGRAMM
„WIR ALLE GEGEN CYBERMOBBING“

1. Lehrkräfte 2. Schüler*innen 3. Eltern 4. Betreuung

Qualifizierung der
Lehrkräfte und
Schulsozialarbeit

Strategische Kompetenz:
Praxiserprobte Strategien, 
um Cybermobbing vor-
zubeugen, frühzeitig zu 
erkennen und gezielt zu 
handeln.

Sicherheit und
Hintergrundwissen:
Fundiertes Hintergrundwis-
sen, relevante Rechtsgrund-
lagen und die Besprechung 
von Fallbeispielen.

Didaktische
Unterstützung:
Vorstellung didaktischer 
Materialien, Filme und 
Bücher, die im Unterricht 
sofort eingesetzt werden
können.

Befähigung der 
Schüler*innen

Teil I: Impuls und
Grundlagen (Extern)
Fremdreferenten-Impuls: 
Ausgebildete Referenten 
des Bündnisses führen 
die Schüler*innen in das 
Thema Cybermobbing 
ein und behandeln 
Grundlagen, Strukturen, 
Strafbarkeit und aktuelle 
Trends. 

Durch externe Personen 
wird eine bessere Erreich-
barkeit der Kinder und 
Jugendlichen gewähr-
leistet.

Teil II: Vertiefung und 
Anwendung (Schul-intern)
Nachhaltige Integration:
Geschulte Lehrkräfte 
arbeiten mit den 
Schüler*innen. Mit dem 
bereitgestellten didakti-
schen Material werden
verschiedene Aspekte des
Cybermobbings vertieft 
und erarbeitet.

Soziale Kompetenzen: 
Förderung von Empathie 
und einem klaren 
Unrechtsbewusstsein.

Stärkung der Elternschaft 

Einbindung der Eltern als 
wichtige Partner*innen im
Kampf gegen Cybermob-
bing.

Sichtbare
Präventionsarbeit:
Vorstellung der Projekte 
der Schüler*innen, um die 
aktive Arbeit in der Schule 
transparent zu machen

Informationsvorsprung: 
Die Veranstaltung liefert
Eltern umfassende
Informationen zu
Hintergrundwissen,
Strukturen, Rechtsgrund-
lagen, Strafbarkeit und 
konkreten 
Handlungsempfehlungen.

Kooperationsbereitschaft:
Durch offene Beantwor-
tung von Fragen und die
Bereitstellung fundierter 
Fakten wird die Bereit-
schaft zur Kooperation mit 
der Schule gefördert.

Langfristige Betreuung 
und Sicherheit

Ihre Schule sichert sich 
wichtige Ressourcen und
bleibt im Ernstfall
handlungsfähig.

Akuthilfe (1 Jahr): 
Ab Teilnahme erhalten 
Schulen, Eltern, Lehr-
kräfte und Schüler*innen 
für ein Jahr Zugang zur 
Cybermobbing-Hotline. 
Sie erhalten telefo-
nische Erstberatung, 
Handlungs-
empfehlungen und 
Tipps.

Didaktische Sicherheit:
Die Schule erhält
unbefristete Nut-
zungsrechte für das 
überlassene didaktische 
Material des Bündnisses.

Langfristige
Unterstützung bei
Problemen oder Fragen.

Dauer: 4 – 6 UE* Dauer: 8 – 12 UE* Dauer: ca. 90 min *Unterrichtseinheiten (45 min)

Das Besondere an unserem Präventionsprogramm ist die Nachhaltigkeit. Unsere umfassende 

Methode entlastet Ihre Schule, unterstützt Eltern und informiert Kinder und Jugendliche. Das 

Programm folgt einem vierstufigen, ganzheitlichen Konzept, das die gesamte Schulgemein-

schaft einbezieht – für eine tiefgreifende und langfristige Wirkung im gemeinsamen Einsatz 

gegen Cybermobbing.

Eine nachhaltige Bekämpfung von Cybermobbing erfordert, dass entsprechende 
Verhaltensweisen dauerhaft im Schulalltag verankert werden – nicht nur an Projekttagen.



Qualität als Erfolgsgarantie: Der Erfolg unseres Präventionsprogramms wird durch qualifi-

zierte Referent*innen, klare Rahmenbedingungen und hochwertige, unbefristet nutzbare 

didaktische Materialien gewährleistet.

Ihre Leistung wird honoriert: Bei vollständiger Umsetzung des Programms wird Ihre Schule 

mit dem Zertifikat „Schule gegen Cybermobbing“ ausgezeichnet und erhält einen exklu

siven Website-Badge zur Einbindung in Ihre Homepage. Dieses öffentlichkeitswirksame  

Zeichen schafft Vertrauen und schärft Ihr Profil als verantwortungsbewusste 

Bildungseinrichtung.

Öffentlichkeitswirksame Übergabe: Die feierliche Übergabe des Zertifikats erfolgt im  

Rahmen des Elternabends. Laden Sie die lokale Presse ein, um Ihr Engagement gegen Cyber-

mobbing öffentlich sichtbar zu machen.

Sicherheit im Ernstfall: Durch Erwerb des Zertifikats sichert sich Ihre Schule den direkten 

und kostenfreien Zugang zur HelpLine des Bündnisses für ein Jahr ab Teilnahme. Im Akutfall 

erhalten Schulleitung, Lehrkräfte, Eltern und Schüler*innen umgehend telefonische Erst

beratung und Handlungsempfehlungen von qualifizierten Mitarbeitenden.

Schulen mit Teildurchführung erhalten eine Teilnahmebestätigung. Alle teilnehmenden Schulen 

werden zur Transparenz auf der Webseite des Bündnisses gegen Cybermobbing aufgeführt.
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ZERTIFIKAT
Die Schule

„Muster Gymnasium Musterstadt“
hat das Projekt

„Wir alle gegen Cybermobbing 2025“
mit Erfolg absolviert

und erhält die Auszeichnung:

„Schule gegen Cybermobbing“

Herzlichen Glückwunsch!PRÄVENTION UND 
NACHHALTIGKEIT
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BÜNDNIS-GEGEN-CYBERMOBBING.DE

Handeln Sie jetzt – für einen sicheren Schulalltag!

Mit unserem bewährten Präventionsprogramm „Wir alle gegen Cybermobbing“ erhalten 

Sie fundierte Strategien, langfristige Unterstützung und die nötige Expertise, um der Her-

ausforderung Cybermobbing  kompetent und wirkungsvoll zu begegnen. Starten Sie Ihre 

Präventionsarbeit zeitnah, damit Ihre Schule bestens vorbereitet ist. 

Aufgrund der hohen Nachfrage werden die Durchführungstermine individuell abgestimmt. 

Melden Sie sich jetzt an, um die Schulung noch im aktuellen Halbjahr zu beginnen.

Alle Details zum Programm und das Kontaktformular finden Sie direkt auf unserer Website:



WIR TUN
ETWAS
DAGEGEN.

Leopoldstr. 1	 Tel.:	 0721 – 16009-15 
76133 Karlsruhe	 Fax:	 0721 – 16009-20 

info@buendnis-gegen-cybermobbing.de 
www.bündnis-gegen-cybermobbing.de 

Ob Social Media, Schule oder Metaverse:  

Dieser Ratgeber zeigt, wie Eltern sicher und 

stark reagieren können.

Jetzt Online und im Buchhandel erhältlich! 


