
Organisationen & Beratung

Description

Organisationen & Beratung

Organisationen

SpardaSurfSafe

Die Initiative SpardaSurfSafe hat sich zum Ziel gesetzt, SchÃ¼ler, Eltern und Lehrer fÃ¼r den sicheren
Umgang mit dem Internet bzw. den digitalen Medien zu sensibilisieren. Gleichzeitig wird anschaulich
das entsprechende Wissen vermittelt, um sich im Alltag vor diesen Gefahren und Angriffen zu
schÃ¼tzen. Dabei werden verschiedene Themenfelder berÃ¼cksichtigt, wie zum Beispiel der Umgang
mit Sozialen Netzen, der Einsatz von Handy und Computer oder das Einhalten von PrivatsphÃ¤re und
Datenschutz. Hilfreiche Tipps fÃ¼r die Verwendung von Webcams, Profilen in den Sozialen Medien
und E-Mail-Konten geben Sicherheit und Orientierung. Auch Ã¼ber FÃ¤lle und Folgen von
Cybermobbing und Datenmissbrauch im Netz wird aufgeklÃ¤rt.

Kategorie:
Information
AufklÃ¤rung
Zielgruppe:
Lehrer
Eltern
SchÃ¼ler
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WeiÃ?er Ring e.V.

Der WEISSE RING ist ein gemeinnÃ¼tziger Verein, der als einzige Opferschutzorganisation mit Ã¼ber
3000 ehrenamtlich tÃ¤tigen Frauen und MÃ¤nnern in 420 AuÃ?enstellen ein bundesweit
flÃ¤chendeckendes Hilfsnetz unterhÃ¤lt, um KriminalitÃ¤tsopfer zu unterstÃ¼tzen und mit Rat und Tat
zur Seite zu stehen.

Seine Ziele sind:

Opferhilfe
KriminalitÃ¤tsvorbeugung
UnterstÃ¼tzung von Projekten der Schadenswiedergutmachung und des TÃ¤ter-Opfer-
Ausgleichs
Opfer-Telefon und Online-Beratung

Kategorie:
KriminalitÃ¤tsvorbeugung
Beratung Online / Telefon
Opferhilfe
Zielgruppe:
Alle
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Jugendschutz.net

jugendschutz.net wurde 1997 von den Jugendministerien als lÃ¤nderÃ¼bergreifend Stelle
gegrÃ¼ndet. Seit 2003 ist sie an die Kommission fÃ¼r Jugendmedienschutz (KJM) angebunden, um
eine einheitliche Aufsicht Ã¼ber Rundfunk und Internet zu gewÃ¤hrleisten. Problematische Inhalte im
Netz kÃ¶nnen gemeldet werden. Die Stelle sorgt dafÃ¼r, dass Anbieter problematische Inhalte rasch
Ã¤ndern, lÃ¶schen oder fÃ¼r Kinder und Jugendliche unzugÃ¤nglich machen. Der Fokus liegt auf
Themen wie SelbstgefÃ¤hrdung, politischer Extremismus, sexualisierter Gewalt, BelÃ¤stigung und
Cybermobbing.

Kategorie:
Jugendmedienschutz
Zielgruppe:
Alle

Jugend und Bildung

Jugend und Bildung ist ein Portal fÃ¼r kostenlose Unterrichtsmaterialien zum Bestellen und
ArbeitsblÃ¤ttern zum Download. Die Stiftung Jugend und Bildung ist unabhÃ¤ngig und gemeinnÃ¼tzig.
Sie entwickelt und realisiert Informationsmaterialien, die sich an Kinder, Jugendliche, Lehrer, Eltern,
Schule, Betriebe, JugendverbÃ¤nde und an andere Institutionen wendet.

Kategorie:
Informationsmaterialien
Zielgruppe:
Lehrer
Eltern
Betriebe
JugendverbÃ¤nde
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Juuuport

Juuuport e.V. ist ein gemeinnÃ¼tziger Verein, der junge Leute bei Cybermobbing und anderen
Problemen im Netz unterstÃ¼tzt und sich fÃ¼r einen respektvollen Umgang in der
Onlinekommunikation einsetzt. Der Verein bildet junge Menschen zwischen 16 und 21 zu â??Juuuport-
Scoutsâ?• aus, die sich beim Projekt Juuuport.de engagieren. Die ehrenamtlichen Juuuport-Scouts
betreuen Gleichaltrige bei Problemen im Internet (z.B. Cybermobbing, Internetbetrug oder
Urheberrechtsfragen) beraten. Das Beratungsangebot richtet sich an Jugendliche und junge
Erwachsene. Bei schwierigen FÃ¤llen werden die Juuuport-Scouts von erwachsenen Experten
unterstÃ¼tzt. Die Experten kommen aus den Bereichen Onlineberatung, PrÃ¤vention, PÃ¤dagogik und
Recht. Angebote sind Online-Beratung und Online-Seminare.

Kategorie:
Beratung
Zielgruppe:
Jugendliche

Klicksafe

Die EU-Initiative klicksafe hat zum Ziel, die Online-Kompetenz der Menschen zu fÃ¶rdern und sie mit
vielfÃ¤ltigen Angeboten beim kompetenten und kritischen Umgang mit dem Internet zu unterstÃ¼tzen.
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klicksafe bÃ¼ndelt und entwickelt relevante Informationen und Angebote zu einer sicheren,
kompetenten und selbstbestimmten Internetnutzung. Wir richten uns dabei insbesondere an Menschen,
die Kinder und Jugendliche dabei unterstÃ¼tzen, ihre Internetkompetenzen auszubauen â?? von
Eltern Ã¼ber LehrkrÃ¤fte bis hin zu Multiplikator*innen â?? aber auch an alle, die sich selbst fit machen
wollen. So erhalten Nutzer*innen einen Ã?berblick Ã¼ber aktuelle Online-Themen sowie konkrete
Tipps fÃ¼r den digitalen Alltag.

Kategorie:
Informationen
Zielgruppe:
Eltern
Lehrer

Mobbing- Schluss damit

â??Mobbing- Schluss damitâ?• ist ein kostenloses online-Angebot fÃ¼r Jugendliche, die Erfahrungen
mit Mobbing/ Cybermobbing gemacht haben â?? als Opfer, TÃ¤ter oder Zuschauer. FÃ¼r Kinder in Not
gibt es Adressen und Telefonnummern. Das Angebot ist komplett anonym und kostenlos zu nutzen.

Lehrer/innen kÃ¶nnen kostenlos ArbeitsbÃ¶gen zum Thema downloaden und finden Hinweise auf das
Anti-Mobbing-Schulprogramm des Vereins contigo e.V.  FÃ¼r Eltern gibt es Kurz-Informationen und
ebenfalls Links zu Beratungsangeboten.

Kategorie:
Informationen
Zielgruppe:
Jugendliche
Eltern
Lehrer
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Schau-Hin

Die Initiative wurde im Jahr 2003 gegrÃ¼ndet. Seit 2013 lautet das Motto SCHAU HIN! Was Dein Kind
mit Medien macht. Das Bundesministerium fÃ¼r Familie, Senioren, Frauen und Jugend setzt sich
gemeinsam mit den Partnern der Initiative dafÃ¼r ein, Eltern und Erziehende in Fragen zur
Medienerziehung mit Information und Beratung zu unterstÃ¼tzen, damit Kinder
ihre Medienkompetenz im altersgerechten Umgang mit Medien entwickeln kÃ¶nnen. Den fachlichen
Hintergrund des Medienratgebers bilden die beiden Fachberatungsstellen JFF und jugendschutz.net
und der SCHAU-HIN!-Beirat.
Es werden deutschlandweit Online-, Print- und TV-Kampagnen durchgefÃ¼hrt.
SCHAU HIN! bildet eine BrÃ¼cke zwischen Eltern und ihren Kindern, indem die Aktion
Orientierungshilfen zur Mediennutzung bietet und den Dialog zwischen Eltern und Kindern fÃ¶rdert.

Kategorie:
Informationen
Beratung
Zielgruppe:
Eltern
Erziehende
Lehrer

Sicher stark

Sicher-Stark-Initiative ist eine der fÃ¼hrenden Non-Profit-Organisationen auf dem Gebiet der
GewaltprÃ¤vention an Grundschulen, Das Ziel der Initiative ist es, Kinder vor Gewalt, Mobbing,
EntfÃ¼hrung, Internetgefahren und Kindesmissbrauch zu schÃ¼tzen. Wichtige Voraussetzung dafÃ¼r
ist es, schon frÃ¼hzeitig das Selbstvertrauen, Selbstbewusstsein und SelbstwertgefÃ¼hl von Kindern
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zu stÃ¤rken und ihre Konflikt- und KommunikationsfÃ¤higkeit zu fÃ¶rdern â?? in der Kita, in der
Schule, zu Hause, auf der StraÃ?e, im Internet oder im Sportverein.

Kategorie:
Informationen
Kurse/Bildung
Zielgruppe:
Eltern
Lehrer
GewaltprÃ¤vention an Grundschulen

Hotlines / Chatrooms

mobbing-web.de

Die Plattform einer BÃ¼rgerinitiative â??mobbing-web.deâ?• zeigt hier weitere wichtige Hotlines auf,
auÃ?erdem enthÃ¤lt die Seite sehr viele Informationen zum Thema Mobbing allgemein.

Kategorie:
Informationen
Zielgruppe:
Alle

Konflikthotline Baden-WÃ¼rttemberg e.V.
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Kategorie:
Hotline
Beratung
Weiterbildung
Zielgruppe:
Baden-WÃ¼rttemberg
Arbeitnehmer
Arbeitgeber

Die Konflikthotline Baden-WÃ¼rttemberg e.V. ist eine Fachstelle fÃ¼r Beratung und Fortbildung zum
Thema Konflikte im Arbeitskontext.

In den Bereich Konflikte am Arbeitsplatz fÃ¤llt natÃ¼rlich auch das Thema  Mobbing entstehen.
Das Angebot gilt landesweit in ganz Baden-WÃ¼rttemberg.

Nummer gegen Kummer e.V.

â??Nummer gegen Kummerâ?? bietet fÃ¼r alle Kinder, Jugendlichen und Eltern ein schnell
erreichbares GesprÃ¤chs- und BeratungsÂangebot an. Die AnonymitÃ¤t der Telefonberatung macht es
sowohl Kindern als auch Eltern oft erst mÃ¶glich, sich Hilfe zu holen. Die Beratungsangebote der
â??Nummer gegen Kummerâ?? sind erster Ansprechpartner fÃ¼r alle Fragen, Probleme und in
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besonders kritischen Situationen. Bei Bedarf Ã¶ffnen sie den Weg zu weiteren Hilfen.

Nummer gegen Kummer e. V. ist die Dachorganisation des grÃ¶Ã?ten, kostenfreien, telefonischen
Beratungsangebotes fÃ¼r Kinder, Jugendliche und Eltern in Deutschland

Kategorie:
Hotline
Beratung
Zielgruppe:
Kinder
Jugendliche
Eltern

Das Hilfetelefon

Das Bundesamt fÃ¼r Familie und zivilgesellschaftliche Aufgaben bietet hier speziell â??Das
Hilfetelefon Gewalt gegen Frauen â?? UnterstÃ¼tzung fÃ¼r Frauen in Notâ?• an.

Kategorie:
Hotline
Beratung
Zielgruppe:
Frauen
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Mobbing-Zentrale

Die Mobbing-Zentrale Deutschland hat seit 1997 Ã¼ber 11.000 Betroffenen in Deutschland durch eine
Beratung geholfen.

Datenaufnahme von etwa fÃ¼nf Minuten,
Strategie-Ermittlung von etwa FÃ¼nfzig Minuten
Festhalten des Ergebnisses auf einem Laufzettel mit den Adressdaten von Fachpersonal, an das
sich der Betroffene wenden kann.

Das Fachpersonal sind Personen, die sich auf Mobbing spezialisiert haben, wie HausÃ¤rzte, Kliniken,
Psychiater, Psychologen, Traum-Therapeuten,  RechtsanwÃ¤lte, Mobbingberater, Journalisten,
Autoren, Verlage, Heilpraktiker, Wissenschaftler verschiedener Fachrichtungen,  

Kategorie:
Beratung
kostenpflichtig
Zielgruppe:
Mobbingopfer

Jungundjetzt e.V. â?? Chatroom

Auf jugendnotmail.de kÃ¶nnen Kinder und Jugendliche all ihre Sorgen kostenlos unter Angabe eines
Nicknamens in einem Chat dem professionellen Beratungsteam anvertrauen. Hier stehen ca,100
ehrenamtliche FachkrÃ¤fte zu rund 13 Themenkomplexen zur VerfÃ¼gung: Depression,
Selbstverletzung, Gewalt, Mobbing, Missbrauch und familiÃ¤re Probleme. DarÃ¼ber hinaus haben
Betroffene die MÃ¶glichkeit, sich in moderierten Foren und Themenchats untereinander
auszutauschen. 

Kategorie:
Beratung
Chatroom
Zielgruppe:
Kinder
Jugendliche
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International

Anti-Bullying Alliance, England

Die â??Anti-Bullying Allianceâ?• ist ein Zusammenschluss von Organisationen und Einzelpersonen, um
die Vision zu verwirklichen: Mobbing zu stoppen und sicherere Umgebungen zu schaffen, in denen
Kinder und Jugendliche leben, wachsen, spielen und lernen kÃ¶nnen. Man bietet Expertisen zu allen
Formen von Mobbing zwischen Kindern und Jugendlichen.
Die Allianz hat drei Hauptarbeitsbereiche:

UnterstÃ¼tzung des Lernens und des Austauschs bewÃ¤hrter Verfahren durch die Mitgliedschaft;
Sensibilisierung fÃ¼r Mobbing durch die Anti-Mobbing-Woche und andere koordinierte,
gemeinsame Kampagnen;
Bereitstellung von Programmarbeit auf nationaler und lokaler Ebene, um Mobbing zu stoppen und
das Leben von Kindern nachhaltig zu verÃ¤ndern;

Ziele

Mobbing und seine Auswirkungen auf das Leben von Kindern und Jugendlichen bekannter zu
machen.
Ein Klima zu schaffen, in dem sich alle einig sind, dass Mobbing inakzeptabel ist.
Sicherzustellen, dass Lehrer, Jugendpraktiker, Eltern, Betreuer, Kinder und Jugendliche Ã¼ber
die FÃ¤higkeiten und das Wissen verfÃ¼gen, um Mobbing wirksam anzugehen.

Kategorie:
Informationen
Mobbing
Programme
Zielgruppe:
England
Kinder
Jugendliche
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Cyberbulling Research Center, USA

Das Cyberbullying Research Center widmet sich der Bereitstellung aktueller Informationen Ã¼ber Art,
AusmaÃ?, Ursachen und Folgen von Cybermobbing unter Jugendlichen.
Das Zentrum untersucht auch andere Online-Verhaltensweisen von Jugendlichen, darunter Sexting,
Missbrauch von sozialen Medien, Missbrauch von digitalen Datings und Fragen im Zusammenhang mit
digitaler StaatsbÃ¼rgerschaft, Resilienz, Empathie, Schulklima und mehr.
Die Website dient als Sammelstelle fÃ¼r Informationen darÃ¼ber, wie Jugendliche Technologie
verwenden und missbrauchen. Es soll eine Ressource fÃ¼r Eltern, Erzieher, Fachleute fÃ¼r
psychische Gesundheit, Strafverfolgungsbeamte, Berater und andere sein, die mit Jugendlichen
arbeiten (sowie fÃ¼r Jugendliche selbst!). Hier finden Sie Fakten, Zahlen und detaillierte Geschichten
von Personen, die direkt von Online-Aggression betroffen waren. DarÃ¼ber hinaus enthÃ¤lt die
Website zahlreiche Ressourcen, die helfen, Cybermobbing-VorfÃ¤lle zu verhindern und darauf zu
reagieren. Alle Informationen auf dieser Website basieren auf Ã¼ber fÃ¼nfzehn Jahren Forschung.

Kategorie:
Informationen
Cyber-Mobbing
Zielgruppe:
USA
Eltern
Erzieher

Saferinternet.at, Ã?sterreich

Die Ã¶sterreichische Initiative Saferinternet.at unterstÃ¼tzt vor allem Kinder, Jugendliche, Eltern und
Lehrende beim sicheren, kompetenten und verantwortungsvollen Umgang mit digitalen Medien.
Angeboten werden Informationen und Tipps zu Themen wie Jugendschutz, Schutz
der PrivatsphÃ¤re, Cyber-Mobbing, PrivatsphÃ¤re in Sozialen
Netzwerken, Computersicherheit oder Internetbetrug.
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ZusÃ¤tzlich wird ein BroschÃ¼ren-Service betrieben, bei dem Interessierte kostenlos
InformationsbroschÃ¼ren, Unterrichtsmaterialien fÃ¼r die Schule sowie PrÃ¤sentationsfolien fÃ¼r den
Unterricht bestellen bzw. herunterladen kÃ¶nnen. Ã?ber die Website kÃ¶nnen auch Referenten fÃ¼r
Workshops und VortrÃ¤ge um Safer Internet-Themen gebucht werden. DarÃ¼ber hinaus organisiert
Saferinternet.at den jÃ¤hrlichen Safer Internet Day in Ã?sterreich.

Kategorie:
Informationen
Unterrichtsmaterialien
Zielgruppe:
Ã?sterreich
Kinder / Jugendliche
Eltern
Lehrer

Webwise, Irland

Webwise fÃ¶rdert die autonome, effektive und sichere Nutzung des Internets durch junge Menschen
durch eine nachhaltige Informations- und Sensibilisierungsstrategie, die Eltern, Lehrer und Kinder
selbst mit konsistenten und relevanten Botschaften anspricht.
Man entwickelt und verbreitet Ressourcen, die Lehrern helfen, Internetsicherheit in das Lehren und
Lernen an ihren Schulen zu integrieren. Man bietet Eltern auch Informationen, RatschlÃ¤ge und Tools,
um ihr Engagement im Online-Leben ihrer Kinder zu unterstÃ¼tzen. Mit Hilfe des Webwise Youth
Advisory Panel entwickelt man jugendorientierte Ressourcen und Kampagnen zur Sensibilisierung, die
sich mit Themen wie Cyber-Mobbing befassen.

Kategorie:
Informationen
Tools
Zielgruppe:
Irland
Eltern
Lehrer
Kinder
Date Created
16. Februar 2022
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