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BKK Webseminar Cybermobbing a?? kein
Kinderspiel!

Description

BKK-Landesverband Bayern Webseminar-Reihe
fAYar Eltern:

Cybermobbing a?? kein Kinderspiel!
Informationen und Tipps fAYar Eltern mit Verena
MAYaller
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a??Cybermobbing ist eine Gefahr fAvar unsere Gesellschaft 4??, das sagt Uwe Leest,
Vorstandsvorsitzender des BAYzndnisses gegen Cybermobbing e.V. Nicht nur fast 2 Millionen
Jugendliche sind betroffen, sondern auch viele Erwachsene.

Eine aktuelle Studie des BAvundnisses von 2024 zeigt, dass gerade Jugendliche zwischen 12 und 17
Jahren besonders betroffen sind. Das Problem wird an Schulen immer grAfA?er, so die Aussagen der
PArdagogen an den Schulen.

a??Hier muss gehandelt werden! PrAavention ist ein sehr wichtiger Baustein, um das Problem in den
Griff zu bekommena??, so Uwe Leest.

Die mAfglichen psychischen und kAfrperlichen Folgen fAYr die Gesundheit der Betroffenen sind
gravierend und reichen von LeistungseinbrA¥.chen AViber psychosomatische Reaktionen bis zu
Suizidgedanken.

Dr. Ralf LangejA¥rgen, Vorstandsvorsitzender beim BKK Landesverband Bayern: 4??In einer
zunehmend digitalisierten Welt ist der kompetente und reflektierte Umgang mit sozialen Medien und
dem Internet enorm wichtig. Hierzu gehAfrt auch das Thema Cybermobbing. Kinder und Jugendliche in
diesem Kontext frA¥zhzeitig zu sensibilisieren und stark im Umgang mit diesen Gefahren zu machen, ist
den bayerischen Betriebskrankenkassen ein wichtiges Anliegen.a?? Deshalb kooperieren die
Betriebskrankenkassen in Bayern und das BAYzndnis gegen Cybermobbing seit Oktober 2023 mit dem
PrAaventionsprogramm a??Wir alle gegen Cybermobbinga??.

Dazu finden ausfA%hrliche interaktive Veranstaltungen mit anschlieA?ender Projektarbeit und
Elternabenden an Schulen statt.

Flankierend und fA%r alle Eltern und Bezugspersonen zugAenglich bietet das BAYsndnis gegen
Cybermobbing am 8. Oktober von 18:30-20:00 Uhr ein Webseminar mit dem Titel 4??Cybermobbing
a?? kein Kinderspiel!'a?? fAvur Eltern an, das sich mit folgender Fragestellung beschAsftigt: Was

Page 3
Footer Tagline 29. Juli 2024
BKK Webseminar Cybermobbing 4?7 kein Kinderspiel!



BAYNDNIS GEGEN CYBERMOBBING E.V.
Leopoldstr. 1 76133 Karlsruhe Tel.: 0721 16009-15 E-Mail: info@buendnis-gegen-
cybermobbing.de

kAfnnen speziell Eltern tun, um ihren Kindern prAaventiv, aber auch im Falle der Betroffenheit zu

helfen?

Das Online-Seminar richtet sich insbesondere an Eltern von Kindern im Alter zwischen 10 und 14
Jahren, deren Kinder bereits Erfahrung im Umgang mit dem Netz und sozialen Medien haben.

Folgende Schwerpunkte sind beim Webseminar am 8. Oktober 2024 gesetzt:

e Cybermobbing im Fokus: Erkennen Sie die verschiedenen Formen und verstehen Sie die
Auswirkungen auf Kinder.

e Resilienz in der Familie stAarken: Lernen Sie Methoden, um Ihren Kindern zu helfen,
Herausforderungen im digitalen Raum selbstbewusst zu meistern.

¢ Medienkonsumvertrag: Wir zeigen lhnen, wie Sie klare Regeln bei der Mediennutzung lhres
Kindes setzen kAfnnen.

e Einbeziehung von Experten: Lernen Sie, wann und wie Sie professionelle Hilfe in Anspruch
nehmen.

Das interaktive und aufschlussreiche Webseminar wird von der renommierten Kinder- und Jugend-
Coachin Verena MAYiller gehalten.
Sie kAfinnen sich ab sofort hier fAvur die kostenlose Teilnahme am Webseminar registrieren:

Sie kAfinnen sich ab sofort hier fA%r die kostenlose Teilnahme am Webseminar registrieren:

0?? Datum: Dienstag, 8. Oktober 2024
as° Uhrzeit: 18:30 4?7? 20:00Uhr
0??7?Jetzt kostenfrei registrieren: Link oder QR-Code:

Sie erhalten vor dem Webseminar zusammen mit einer Erinnerung den Zugangslink per E-Mail.
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Registrieren Sie sich am besten gleich und tragen Sie dazu bei, dass Ihr Kind einen gesunden Umgang
mit den vielen Herausforderungen der digitalen Welt findet!

07?7207?7"a?0?70a?0??84797?,0?7?»

A?ber die Referentin: Verena MAYiller a?? Einsatz fAYar die Online-Sicherheit von
Kindern

Verena MAV.ller vereint als Kinder- und Jugend-Coach Fachwissen und praktische Erfahrung. Mit ihren
Qualifikationen als ausgebildete Trainerin fAY4r Selbstbehauptung und Resilienz sowie inrem Wissen im
Bereich Trauma und TraumafolgestAfrungen, bietet sie tiefe Einblicke in die heutigen Online-
Herausforderungen, denen Kinder begegnen.

Ihr Engagement fAvur die psychische Gesundheit und Sicherheit von Kindern im Internet basiert auf
ihrer A?berzeugung, dass jedes Kind das Recht hat, sich sicher und selbstbewusst in der digitalen Welt
zu bewegen. Als Referentin fAvar das BAYzndnis gegen Cybermobbing setzt sie sich aktiv dafAYar ein,
die Resilienz und das Selbstbewusstsein junger Menschen zu stAarken.

Durch ihre berufliche Erfahrung als Projektmanagerin in den Bereichen Softwareentwicklung, IT und
Medizinprodukte, sowie ihre ehrenamtliche Arbeit als &??Lila Dame&?? in der Kinder- und
Jugendmedizin der Uniklinik Heidelberg, verfAvigt Frau MAYiller A¥sber umfassende Kenntnisse, um
Eltern praktische und verstAandliche RatschlAzge zu geben. Wir laden Sie herzlich ein, an diesem
Webinar teilzunehmen und gemeinsam mit Verena MAYller zu lernen, wie Sie das digitale Leben Ihrer
Kinder sicherer und positiver gestalten kAfnnen.

Wir laden Sie herzlich ein, an diesem Webinar teilzunehmen und gemeinsam mit Verena MAYller
zu lernen, wie Sie das digitale Leben lhrer Kinder sicherer und positiver gestalten kA{nnen.

Webinare und Datenschutz

DatenschutzerklAsrung und Betroffeneninformation gem. Art. 23 DSGVO fAYr unsere Webinare
mit lhnen

Als gesetzlich zur Verschwiegenheit verpflichtete BerufsgeheimnistrAager wissen wir um den hohen Stellenwert
und die unabdingbare IntegritAat Ihrer Daten, seien es personen- oder unternehmensbezogene Angaben und
Informationen. Auf dieser Seite informieren wir Sie nach MaA?gabe der EU-Datenschutzgrundverordnung
(DSGVO) und des Bundesdatenschutzgesetzes (BDSG) Aviber die Verarbeitung Ihrer personenbezogenen Daten
im Zusammenhang mit von uns veranstalteten Webinaren.

Der Datenschutzbeauftragte des fAvur die Verarbeitung Verantwortlichen ist:
Herr Klaus Bullmer

BAYzndnis gegen Cybermobbing e.V.

LeopoldstraA?e 1

76133 Karlsruhe

Deutschland

Tel.: 0721 16009-15

E-Mail: info@buendis-gegen-cybermobbing.de
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Ihre personenbezogenen Daten

Personenbezogene Daten sind alle Informationen, die Sie als Person betreffen. Wir verarbeiten im Rahmen
unserer Webinare die von Ihnen angegebenen und an uns A¥bermittelten personenbezogenen Daten, zu denen in
der Regel gehAfren:

a?¢  GAviltige (berufliche oder private) Email-Adresse

a?¢ Ggf. Vor- und Nachname,

Diese Daten erheben wir unmittelbar bei Ihnen bzw. der Person, die sich zum Webinar anmeldet.

Zwecke der Verarbeitung

Wir verarbeiten personenbezogene Daten fAYr die folgenden Zwecke:

a?¢  Zur DurchfAvshrung von Webinaren A¥iber die Plattform clickmeeting, um lhnen die Teilnahme zu
ermAfglichen (Art. 6 | 1 lit. a), b) DSGVO).

a?¢ Bei gesonderter Einwilligung und aktiver Teilnahme an den Webinaren Aviber die Chat-Funktion im Rahmen
der Aufzeichnung der Webinare, um diese im Nachgang anderen Teilnehmern verfAYgbar machen zu kAfnnen
(Art. 6 1 1 lit. a), f) DSGVO).

a?¢ WA=shrend des Webinars erfassen wir die Teilnehmer, ihre Anwesenheit (Uhrzeit von Zu- und Austritt) sowie
eine etwaige (freiwillige) aktive Teilnahme an Chat und Umfragen. Dies ist fAYar die Organisation, Abwicklung und
nicht zuletzt fA%r die Ausstellung von Teilnahmebescheinigungen erforderlich (Art. 6 | 1 lit. b), fy DSGVO).

Einbindung von clickmeeting

FAvur die Veranstaltung und DurchfA¥hrung von Webinaren nutzen wir die Plattform clickmeeting, ein Angebot der
ClickMeeting Sp. z 0. 0, Arkonska 6/A4 80-387 Gdansk Polen. Wir haben clickmeeting hierbei datenschutzkonform
als Auftragsverarbeiter eingebunden. Die DatenschutzerklAzrung der clickmeeting finden sie hier:
clickmeeting.com/de/legal.

FAv.r die Anmeldung bei clickmeeting werden inre Email-Adresse sowie ggf. Ihr Vor- und Nachname benAftigt.
Alle Webseiten der Plattform, auf denen Sie Daten eingeben, sind durch eine 256-Bit TLS-VerschlAVisselung
abgesichert.

LAfschung Ihrer personenbezogenen Daten

Wir speichern Ihre personenbezogenen Daten, so lange wir ein berechtigtes Interesse an der weiteren
Speicherung und Verwendung haben oder wir dazu gesetzlich verpflichtet sind (Aufbewahrungspflicht,
insbesondere aus steuerrechtlichen GrAvanden Aviber regelmArA?ig 10 Jahre). In der Regel werden wir lhre
Daten nach Durcth1/4hrung des Webinars aus unseren Datenbanken IAfschen; soweit Sie am Webinar aktiv
teilgenommen und in die Aufzeichnung eingewilligt haben, wird dies so lange weiter als Bestandteil des Webinars
gespeichert, wie das Webinar der aktuellen Rechtslage entspricht und daher ein A¥berwiegendes berechtigtes
Interesse unsererseits an seiner weiteren Verbreitung besteht (Art. 6 |1 1 lit. f) DSGVO). Nach Ablauf der jeweiligen
Zeitspannen IAfschen wir Ihre personenbezogenen Daten unverzAYaglich.

Ihr gutes Recht

Soweit wir Ihre personenbezogenen Daten verarbeiten, stehen lhnen gegenA¥zber uns verschiedene
datenschutzrechtliche AnsprA¥che zu. Sie haben das Recht,

a?¢  Auskunft Avsber die zu lhrer Person gespeicherten Daten und deren Herkunft, den Verarbeitungszweck
sowie die EmpfAanger bzw. Kategorien von EmpfAangern der Daten zu verlangen (Art. 15 DSGVO, A§ 34 BDSG),
a?¢ unter bestimmten Voraussetzungen Berichtigung, Sperrung (EinschrAankung der Verarbeitung) oder
LAfschung Ihrer personenbezogenen Daten von uns zu verlangen (Art. 16 4?2 18 DSGVO, A§ 35 BDSG),

a?¢ die A?bertragung Ihrer Daten auf eine andere verantwortliche Stelle zu verlangen (Art. 20 DSGVO) sowie
a?¢ sich bei uns oder einer zustAandigen DatenschutzbehAfrde AViber die Datenverarbeitung zu beschweren
(Art. 77 DSGVO).

Auch kAfnnen Sie der weiteren Verarbeitung Ihrer Daten widersprechen, wenn wir Ihre Daten aufgrund eines
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berechtigten Interesses verarbeiten (Art. 6 | 1 lit. f) DSGVO). Soweit wir lhre Daten dabei nicht zu Werbezwecken

verarbeiten, bedarf dies eines Grundes, der sich aus Ihrer besonderen Situation heraus ergibt. Bel einem
Widerspruch werden wir Ihre persAfnlichen Daten, auf die sich der Widerspruch bezieht, ab Eingang wAzhrend
der dann folgenden PrAvifung nicht mehr weiterverarbeiten und nach Abschluss der PrA¥ifung a?7? bei
berechtigtem Widerspruch 4?? IAfschen (A§ 36 BDSG, Art. 21 DSGVO).

Eine uns AVibermittelte Einwilligung zur Datenverarbeitung (Art. 6 | 1 lit. a) DSGVO) kAfnnen Sie jederzeit
widerrufen; wir verarbeiten Ihre personenbezogenen Daten dann nicht weiter, auA?er es besteht eine gesetzliche
Erlaubnis hierfAYar.

Ein berechtigter Widerspruch und ein Widerruf haben keinen Einfluss auf bereits erfolgte
DatenverarbeitungsvorgAange.

Wir erfA%llen sAamtliche Ihnen zustehenden Rechte unentgeltlich und unverzAviglich. Wenden Sie sich hierzu
und bei allen weiteren Fragen bitte unter den eingangs angegebenen Kontaktdaten direkt an uns oder auch an
unseren Datenschutzbeauftragten.

Date Created
29. Juli 2024
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