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GroA?artige Neuigkeiten: Unsere Partnerschaft mit der BARMER bringt spannende
MAfglichkeiten in lhre Schulel!
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Mit groA?er Begeisterung verkA¥znden wir die verstAarkte PrAasenz des BAYindnisses gegen
Cybermobbing an Schulen, dank unserer Kooperation mit dem PrAsventionsprogramm
DURCHBLICKT! der BARMER.

Diese Partnerschaft erAfffnet Ihnen als pAadagogische FachkrAafte zwei innovative Wege, um die
digitale Sicherheit Ihrer SchAYilerinnen und SchA%ler zu stAarken:

1

Fortbildung trifft FAfrderung:

Nach dem Besuch einer kostenfreien DURCHBLICKT!-Fortbildung steht Ihnen die TAYar offen, die
FA{rdermittel fAY4r das Cybermobbing-PrAaventions-Webinar zu beantragen. Diese FAfrderung
ermAfglicht es lhnen, einen interaktiven 45-minAv.tigen digitalen Impulsvortrag zur PrAavention von
Cybermobbing fA%r lhre Klassen (Onlinevortrag mit bis zu 4 Klassen parallel) zu erhalten, sowie eine
tiefgreifende 3-stAvindige online Lehrkraftfortbildung, die lhre FAzhigkeiten in digitaler AufklAzrung und
PrAavention weiterentwickelt.

2

Kostenfreies Unterrichtsmaterial auf Knopfdruck:

Tauchen Sie ein in eine Welt voller Ressourcen fA%r den Kampf gegen Cybermobbing! Die
DURCHBLICKT! Plattform der BARMER bietet Ihnen kostenfrei umfangreiches Unterrichtsmaterial
inklusive Handouts zum Thema a??Umgang mit Cybermobbinga?? fA%r die Sekundarstufe I. Dieses
Material ist speziell darauf ausgelegt, den SchA¥%zlerinnen und SchA¥ilern nicht nur Wissen zu
vermitteln, sondern sie auch zum kritischen Denken und zum sicheren Agieren in der digitalen Welt zu
befAchigen.

3

Umfassendes Lernmaterial fAYur Digitale MAYandigkeit:

Neben unserem spezialisierten Angebot zum Thema a??Umgang mit Cybermobbinga??, geht das
DURCHBLICKT! Programm noch einen Schritt weiter. Sie vermitteln essentielle Kenntnisse in
Digitalisierung und Gesundheit 4?? zwei Bereiche, deren Zusammenspiel in der heutigen Zeit immer
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entscheidender wird. Das PrAaventionsprogramm der BARMER befAshigt SchA¥lerinnen und
SchAYiler, LehrkrAafte sowie Eltern, online nach Gesundheitsinformationen zu suchen, sie zu finden
und kritisch zu bewerten. So kAfnnen sie diese Informationen effektiv fAvur die eigene Gesundheit
nutzen.

Warum ist digitale Gesundheitskompetenz so wichtig?

In einer Welt, die zunehmend von Digitalisierung geprAegt ist und in der wir mehr vernetzt sind als
jemals zuvor, ist es von grAfA?ter Bedeutung, sich in der Flut von Informationen zurechtzufinden.
Insbesondere im Bereich der Gesundheit ist es entscheidend, sich sicher und kompetent im Internet
und auf Social Media bewegen zu kAfnnen. DURCHBLICKT! zielt darauf ab, die digitale
Gesundheitskompetenz zu fAfrdern. Sie lernen wertvolle FAchigkeiten, wie das Suchen und Beurteilen
von verlAssslichen Gesundheitsinformationen, um informierte Entscheidungen in Gesundheitsfragen zu
treffen. Das Endziel ist es, SchAv4lerinnen und SchAYiler sowie das Schulpersonal mit der nAftigen
digitalen Kompetenz auszustatten, um eine digitale und gleichzeitig gesunde Zukunft zu gestalten.

Nehmen Sie das Ruder in die Hand: Warten Sie nicht IAanger und registrieren Sie sich noch
heute, um diese exklusiven Bildungsangebote zu nutzen. Besuchen Sie www.durch-
blickt.de/registrierung und bereichern Sie Ihre pAadagogische Arbeit durch praxisnahe und
zeitgemAoA?e Bildungsinhalte.
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